
Skidhjälmar

POC
Receptor Bug

Cebe
Spyner  
Freestyle

Sweet
Rambler

R.E.D.
Skycap ll

Tecno Pro
Starfire Stalker

Scott
Shadow ll

RBK
05.05

Everest
Freeride

Cirkapris 990 kr 750 kr 1 399 kr 800 kr 800 kr 800 kr 700 kr 499 kr

Cirkavikt 500 g 570 g 550 g 380 g 380 g 400 g 490 g 350 g

Stötdämpning*
Stöt mot hård yta 
(bakhuvud)

177 221 141 189 186 160 134 190

Stöt mot hård yta 
under kyla (hjässa)

230 210 205 238 245 252 261 253

Stöt mot skidkant 
(panna)

98 103 190 108 113 131 94 109

Genomträngning**
Uppfyller kraven Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nej

Hakbandets  
effektivitet

Töjning under 
påfrestning 

8,3 mm 9,9 mm 15 mm 7,4 mm 15,2 mm 17 mm 9,5 mm                12,1 mm

TOTALBETYG*** 4,7 4,7 4,6 4,6 4,4 3,8 – –

Kommentar

*) exempel på påfrestning 
som huvudet utsätts för 
i g-krafter, gränsvärde 
250 g
**) risk för att sma-
lare eller vassare föremål 
tränger igenom hjälmen)

BÄST  
I TEST
Dyr.

BÄST  
    I TEST
     Väger mest.

Mycket bra – men 
klart dyrast.

Mycket bra. 
Hakbandet håller 
hjälmen bra på 
plats (minst töjning 
av hakbandet 
under påfrestning). 
Låg vikt.

Bra. Låg vikt. Uppfyller ej säker-
hetskraven. 
Dämpar inte 
tillräckligt när det 
är kallt ute (mindre 
avvikelse mot 
kraven). 

Uppfyller ej 
säkerhetskraven. 
Dämpar inte enligt 
säkerhetskraven 
när det är kallt ute 
(större avvikelse 
mot kraven).

Uppfyller ej säker-
hetskraven: Risk för 
genomträngning 
av vassare föremål 
(skidstav, vass 
sten). Dämpar inte 
enligt säkerhetskra-
ven när det är kallt 
ute (mindre avvi-
kelse mot kraven).

FAKTA OCH BILD: TESTFAKTA JANUARI 2009

Hjälmarna föll  
i delar av testet 
– därför inget 
slutbetyg

***) Totalbetyget är viktat så här:  
60 procent för den stötupptagande förmågan,  
20 procent för genomträngning och 20 procent för hakbandets effektivitet. En hjälm som inte uppfyller standardens krav har fått streck i totalbetyget om avvikelsen är stor eller om 
hjälmen avviker på flera delmoment eller mätställen. En mindre avvikelse har resulterat i ett poängavdrag, även om hjälmen formellt sett inte uppfyller standardens säkerhetskrav.


